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Verhaltenskodex fUr Reiki-Praktizierende
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Ort, Datum:

Ich wahre stets das Selbstbestimmungsrecht und die Menschenwirde des Klienten.
Insbesondere Ube ich keinerlei Druck aus, Sitzungen zu beginnen oder fortzusetzen,
und vermeide jede Form von Abhangigkeit.

(Sprachregelung)

Ich bezeichne die Menschen, die ich behandle, als Klienten, Kunden oder
Auftraggeber, nicht als Patienten.

Ich mache weder Diagnosen noch Heilversprechen.

Ich verhalte mich respektvoll, achtsam und ohne Zudringlichkeit und schitze die
Intimitat des Klienten, insbesondere in Bezug auf seine personlichen, emotionalen
und korperlichen Grenzen.

Ich achte auf klare und respektvolle Grenzen in der Zusammenarbeit mit meinen
Klienten. Ich wahre sowohl meine eigenen Grenzen als auch jene des Klienten und
Ubernehme keine Verantwortung, die nicht meiner Rolle entspricht. Bei Bedarf
spreche ich dies offen an, empfehle geeignete Fachpersonen oder beende die
Zusammenarbeit. Ich respektiere dabei insbesondere die korperlichen und
personlichen Grenzen des Klienten und achte auf einen achtsamen und
angemessenen Umgang mit Berihrung.

Ich arbeite mit Reiki ausschliesslich in einem Zustand geistiger Klarheit und bin nicht
unter dem Einfluss von Alkohol oder anderen bewusstseinsverandernden
Substanzen.

Ich informiere meine Klienten dariber, dass Reiki eine unterstitzende Methode ist
und keine medizinische oder psychotherapeutische Behandlung ersetzt. Weiter
weise ich darauf hin, dass Reiki von jeder Person erlernt und zur Selbstbehandlung
angewendet werden kann.

Ich reflektiere meine Kompetenzen im Umgang mit Klienten kontinuierlich.

Alle mir anvertrauten personlichen Informationen und Daten behandle ich
vertraulich und gemass den geltenden Datenschutzbestimmungen.

Ich dokumentiere meine Arbeit mit der gebotenen Sorgfalt und Nachvollziehbarkeit.
Ich begegne anderen Reiki-Praktizierenden und Fachpersonen mit Respekt. Auch
wenn Klienten negative Erfahrungen schildern, wahre ich eine sachliche und
konstruktive Haltung.

Ich halte mich an die geltenden gesetzlichen Bestimmungen meines Landes in
Bezug auf meine Tatigkeit.

Unterschrift:




