
 
 
 

Ausbildungsbeschrieb zum Reiki Prinzipal 
Qualifizierung 

 
Vorbedingungen 

 Ausbildung zum Reiki Lehrer gemäss reiki-international Qualifizierung  
 Antragsgespräch (frühestens nach den ersten selber gehaltenen Reiki I und II 

Seminarien) 
 

Ausbildung zum Reiki Prinzipal (Reiki Meister Lehrer) 
a) Einhaltung des Verhaltenskodexes von reiki-international.  
b) Eine handgeschriebene Deklaration der Verpflichtung zur regelmässigen Reiki-

Selbstbehandlung. 
c) Zwischen dem ersten Reiki I, bzw. Reiki II Seminar müssen mindestens 2 

Jahre vergangen sein bis zur Graduation zum Reiki Prinzipal. Die effektive 
Dauer der Ausbildung ist im Ermessen des Ausbildners.   

d) Wiederholung von mindestens 2 Reiki Initiator Seminarien mit einem  
reiki-international qualifizierten Reiki Prinzipal 

e) Begleitung von mindestens 4 Teilnehmern, die beim werdenden Prinzipal Reiki 
I und II absolviert haben, an einem oder mehreren Reiki Initiator Seminarien.  

f) Erlernen und Ausführung der sog. Meister Initiation mit dem betreffenden 
Reiki Prinzipal 

g) Ausarbeitung der Seminarstruktur (und etwaige –Dokumentation) für Reiki 
Initiator Seminar; reiki-international stellt die darin zu enthaltenen Punkte zur 
Verfügung. 

h) Erstellung des Programms für die Ausbildung eines Reiki Lehrers  
i) Erstellung des Vertrags zwischen Reiki Prinzipal und Auszubildendem 
j) Persönlichkeits-Assesment, d.h. eine Evaluation der eigenen Fähigkeiten (z.B. 

soziale Kompetenz und emotionale Intelligenz) durch eine außenstehende 
Person ( z.B. Therapeut, Coach, Supervisor). Dies ist in Eigenverantwortung 
vorzunehmen und mit dem Ausbildner zu besprechen. 

k) Individuelle Betreuung, d.h. der Ausbildner steht dem Auszubildenden für 
Begleitung in Verarbeitungsprozessen vom Seminarunterrichten zur 
Verfügung. Dies umfasst auch die Abschätzung von individuellen Schwächen 
und der sich daraus ergebenden Notwendigkeit, fördernd einzugreifen. Der 
Auszubildende steht in der Verantwortung, hierfür seinen Prinzipal um 
Unterstützung anfragen. 

l) Es liegt im Ermessen des ausbildenden Prinzipals auch bei Erfüllung aller 
Konditionen zu entscheiden, ob und wann die Graduation stattfindet.  



m) Auszubildende Prinzipale erhalten Zugang zu z.B. Ausbildungshandbuch, 
Vorlagen von Verträgen, Ausbildungsprogramm, Adressenverwaltung, etc.  

 
Ausbildungsgebühr 
n) Die Ausbildung zum Reiki Prinzipal kostet € 2'000.- (ausserhalb von Euroland 

kann der Preis in den Landeswährungen plus lokaler Preisniveau-Anpassung 
festgelegt werden, d.h. z.B. in der Schweiz Fr. 3‘000.-).  

 
Ausbildungsvertrag 
o) In einem Vertrag werden alle Modalitäten im Vorfeld festgehalten. Dazu 

gehören u.a. Schulung und Betreuung, Zahlung und 
Graduationsbestimmungen.  

 
Ausbildungshandbuch  
p) Das für die Ausbildung von Reiki Lehrern (Meister) notwendige Handbuch kann vom 

neu ausgebildeten Prinzipalen bei reiki-international, Mischa und René Vögtli bezogen 
werden. 
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