
 
 
 

Ausbildungsbeschrieb zum Reiki Lehrer (Meister) 
Qualifizierung 

 
Vorbedingungen 

 RI und RII und nach adäquatem Zeitabstand (min. 6 Monate) das 3A Seminar 
(Reiki Initiator) 

 Antragsgespräch 
 

Ausbildung zum Reiki-Lehrer (Meister)  
a) Einhaltung des Verhaltenskodexes gemäss Ausbildungshandbuch  
b) Eine handgeschriebene Deklaration der Verpflichtung zur regelmässigen Reiki-

Selbstbehandlung 
c) Die Ausbildung dauert mindestens 12 Monate und ist idealerweise nach 24 

Monaten beendet  
d) Wiederholung von idealerweise je 3 Reiki I sowie 3 Reiki II Seminaren 

während der Ausbildung  
e) Aufgabenlösung gemäss dem Ausbildungshandbuch, welches das Ausarbeiten 

von sämtlichen vorgegebenen Lektionen der Reiki I und II Seminarien sowie 
eines Reiki-Vortrags beinhaltet. Einzelne Module werden dabei auf Tonträger 
gesprochen, welche vom Ausbildner kommentiert und akzeptiert werden 
müssen  

f) Erlernen und Assimilieren der 4 Reiki I Initiationen sowie der Reiki II Initiation  
g) Ausarbeitung der Seminarstrukturen für Reiki I und Reiki II  
h) Verfassen von mindestens 2 Reiki-relevanten Artikeln 
i) Ein Praxisprotokoll von mindestens 500 Stunden. Dies beinhaltet 

Seminarbesuche, Unterrichtsstunden, Konferenzteilnahmen, relevante 
Weiterbildungen, Reiki-Gruppen sowie Protokolle der Behandlungen von 
anderen Personen 

j) Erstellung der eigenen Seminarunterlagen für Reiki I (z.B. Broschüre, 
Zertifikat) 

k) Organisatorisches, z.B. Business-Plan, Werbung, Koordinationsarbeit, 
Datenerfassung,  

l) Schulung; zur Aufgabenlösung, Seminargestaltung, -Leitung 
m) Weiterbildende Schulung zum Thema „Einfluss von Glaubenssystemen auf 

unser Leben“ (z.B. Life Management, The Work, Radikale Vergebung, 
Gewaltfreie Kommunikation, bsff)  

n) Reiki-Lehrer (in Ausbildung) erhalten Zugang zu Fallstudien, Archiven, 
Verbänden, Anlässen, etc. Auch gibt es Videos und Video-Konferenzen zu 
Ausbildungszwecken 



 

Ausbildungsgebühr 
o) Die Ausbildung zum Reiki Lehrer kostet für Ansässige der Eurozone € 10‘000.-. 

Außerhalb dieser Zone kann der Preis in den Landeswährungen plus lokaler 
Preisniveau-Anpassung festgelegt werden, d.h. z.B. in der Schweiz: Fr. 
15’800.-. 
 

Ausbildungsvertrag 
p) In einem Vertrag werden alle Modalitäten im Vorfeld festgehalten. Dazu 

gehören u.a. Schulung und Betreuung, Zahlung und Graduations-
bestimmungen.  

 
Ausbildungshandbuch 

q) Das detaillierte Ausbildungshandbuch darf vom Auszubildenden behalten, aber nur 
für seine eigenen Zwecke benutzt werden.  
Ein Inhaltsverzeichnis des Ausbildungshandbuches ist öffentlich und befindet sich auf 
dieser Webseite. 
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